Produkty spozywcze

Kontrole Panstwowej Inspekcji Handlowej (PIH) ujawnily, iz w co 5 sklepie na terenie
calego kraju zywno$¢ jest niewlasciwie oznakowana.

Uwaznie czytaj etykiety na produktach! Znajdziesz tam informacje kierowane wtasnie do
Ciebie.

Informacja o produkcie zywnosciowym jest rzetelna, jesli na etykiecie znajduja sie:

e napisy w jezyku polskim

e nazwa produktu i adres producenta
Nazwa nie powinna wprowadza¢ konsumenta w blad i musi umozliwi¢
odroéznienie od podobnych produktéw oraz wskazaé na technologie w jakiej
wykonano np. produkt zageszczony, mrozony, sproszkowany.

o skladniki produktu

e trwalo$¢ produktu
Produkty nietrwale mikrobiologicznie, fatwo psujace sig¢, dietetyczne oraz dla
niemowlat i dzieci do lat 3 powinny by¢ opatrzone terminem przydatnosci do
spozycia, ktéry znakuje sie :
'""Nalezy spozy¢ przed ..." (cyframi: dzien, miesigc, rok).
Po tym terminie produktu nie wolno sprzedawac ani spoZywac!

Pozostale produkty powinny mie¢ dat¢ minimalnej trwatosci, do ktérej prawidlowo
przechowywany produkt spozywczy zachowuje pelne wlasciwosci jakosciowe, w tym
zdrowotne.

Po tej dacie Zaden produkt nie moZe znajdowaé si¢ na pétkach sklepowych nawet po
obniZonej cenie!

Spozycie produktu po uptywie daty minimalnej trwalo$ci nie musi stanowi¢ zagrozenia
dla zdrowia, jednak producent nie gwarantuje juz wszystkich cech wlasciwych dla
produktu. Taki produkt spozywasz na wlasne ryzyko!

Produkty z data minimalnej trwalosci powinny by¢ oznaczone:

e " Najlepiej spozy¢ przed ..."

(cyframi : dzien, miesigc - dla produktéow o trwalosci do 3 miesigcy ).
e " Najlepiej spozy¢ przed koncem ..."

(cyframi : miesiac, rok - dla produktéw o trwatosci od 3 do 18 miesiecy ).
e " Najlepiej spozy¢ przed koncem..."

(cyframi : rok - dla produktéw o trwatosci powyzej 18 miesiecy ).

Podawanie daty produkcji juz nie obowiazuje i jesli na etykiecie jest tylko jedna data, to
na pewno nie jest to data produkcji, ale termin przydatnos$ci do spozycia lub data
minimalnej trwalo$ci produktu.

Jak nalezy przechowywac produkt

Nie podanie oraz nie przestrzeganie warunkéw przechowywania produktu moze
spowodowa¢é jego zepsucie badz pogorszenie cho¢ termin waznoSci jeszcze nie minal.

Masz prawo reklamowac¢ zywnos$¢ ! Za jakos$¢ zywnosci odpowiada sprzedawca !
Terminy zglaszania reklamacji powinny by¢ podane do wiadomosci konsumentéw w
kazdym sklepie spozywczym !



Jesli masz watpliwosci co do rzetelnosci informacji - powiadom Panstwowa Inspekcje
Handlowg, a przede wszystkim nie kupuj !

Czy wiesz ze:

Oferowane w sklepach po obnizonej cenie przeterminowane mleko, tak zwane
""kwasne'', nie nadaje si¢ do spozycia ani bezposrednio, ani po przerobieniu na twarég.
Jego spozycie jest szkodliwe.

Owoce i warzywa nie nadaja si¢ do jedzenia nawet po wycig¢ciu uszkodzonego miejsca;
plesn atakuje caly owoc, cho¢ jej nie widaé, a wiele gatunkéw plesni nie ulega
zniszczeniu pod wplywem gotowania i szkodzi zdrowiu.

Obowiazki producenta, importera i sprzedawcy w zakresie umieszczania na etykiecie
produktow zywnos$ciowych informacji dla konsumentéw zawiera rozporzadzenie
Ministra Rolnictwa i Gospodarki Zywnosciowej z dnia 15 lipca 1994r.

(Dz. U. z 1994r. nr 86, poz. 402, z p6zn. zm.).



