Jak osoba pracujaca moze leczy¢ si¢ w Niemczech?

Posiadanie ubezpieczenia zdrowotnego na terenie Niemiec jest obowigzkowe. Bez
potwierdzenia jego posiadania polski pracownik moze mie¢ problem z uzyskaniem
pozwolenia na prace i dostepem do bezplatnych swiadczen zdrowotnych.

W przypadku pracownikow oddelegowanych do pracy w Niemczech pracodawca musi
uzyska¢ z Zakladu Ubezpieczen Spotecznych (lub KRUS) druk E 101. Na jego podstawie
Narodowy Fundusz Zdrowia wystawi kazdemu pracownikowi oddzielng europejska
karte ubezpieczenia zdrowotnego (EKUZ), ktora jest wazna do 12 miesigcy. Dzigki niej
pracownik delegowany ma prawo do bezplatnej opieki medycznej na terenie Niemiec.

Obowiazek optacania sktadki

Jednak obywatel polski, ktory na przyklad prowadzi dzialalnos¢ gospodarcza lub
pracuje na terenie Niemiec, ma obowiazek odprowadzania tam skladki na ubezpieczenie
zdrowotne i spoleczne. Skladka na panstwowe ubezpieczenie zalezy od dochodu brutto i
stanowi okoto 14 proc. tego dochodu. Obowigzek objecia powszechnym systemem
ubezpieczenia zdrowotnego dotyczy wszystkich pracownikéw, ktérych dochéd wynosi
do 40,5 tys. euro rocznie. Jednoczesnie pracownik lub osoba prowadzaca dzialalno$¢
gospodarcza ma tez prawo do dodatkowego ubezpieczenia si¢ prywatnie. Nalezy
pamigtaé, Ze u naszego zachodniego sasiada obowiazuje system doplat do niektérych
swiadczen zdrowotnych. Ich koszt pacjent ponosi z wlasnej kieszeni.

Ile z wlasnej Kkieszeni?

Aby pomoc medyczna zostala udzielona Polakowi na takich samych zasadach, jakie
obowigzuja w przypadku obywateli Niemiec, powinien on korzystaé¢ wylgcznie ze
swiadczen placowek ochrony zdrowia, ktére maja podpisane umowy z lokalnymi kasami
chorych. W kasie (Krankenkasse) mozna otrzymac¢ wykaz takich zakladéw. Podczas
wizyty u lekarza nalezy przedstawi¢ mu karte oraz dowodd tozsamosci. Pacjent otrzyma
od niego druk (jest on rowniez w jezyku polskim), na ktérym musi wpisa¢ m.in.
planowany czas pobytu w Niemczech oraz podpisa¢ o$wiadczenie, Ze celem jego pobytu
w tym Kraju nie jest uzyskanie leczenia. Przy pierwszej wizycie u lekarza rodzinnego w
danym kwartale jest pobierana oplata w wysokosci 10 euro. Podczas nastgpnych nalezy
okaza¢ jedynie dowéd poprzedniej wplaty.

W razie koniecznosci skorzystania z ustug stomatologa pacjent réwniez musi zaptacic¢ 10
euro podczas pierwszej wizyty. Nieodplatna jest natomiast wizyta u specjalisty na
podstawie skierowania od lekarza rodzinnego. W przypadku jego braku pacjent
réwniez zaplaci 10 euro.

Jak dostac si¢ do szpitala?

Roéwniez leczenie szpitalne wymaga skierowania od lekarza rodzinnego. Jedynie w
naglych wypadkach mozna zglasza¢é si¢ bezposrednio do szpitala, okazujac karte
ubezpieczenia zdrowotnego. Za kazdy dzien pobyty w szpitalu pacjent placi 10 euro, ale
nie wigcej niz za 28 dni pobytu w szpitalu w ciagu roku. Z wlasnej Kkieszeni pacjent placi
rowniez za Swiadczenia ponad standardowe, czyli na przyklad za pokéj jednoosobowy.



W Niemczech doplaty sa réwniez pobierane za leki wypisane na receptach. Wynosi ona
dziesig¢¢ proc. od ceny leku, ale nie moze to by¢ mniej niz S i nie wigcej niz 10 euro.

Jezeli pacjent nie przedstawi Swiadczeniodawcy wymaganych dokumentow, zostanie
obciazony kosztami leczenia jako pacjent prywatny. Recepty wystawione w takim
przypadku beda realizowane przez apteki za pelng odptatnoscia.

WAZNE ADRESY
Wszystkie informacje mozna uzyskaé:

¢ w lokalnych kasach chorych, na przyklad AOK, BARMER, DAK, TK

e w tzw. instytucji Iacznikowej - Deutsche Verbindungsstelle Krankenversicherung
Ausland (DVKA), Pennefeldsweg 11-15, 53 177 Bonn, Deutschland, tel. 00 49 228
95 300



