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ROZPORZĄDZENIE 
MINISTRA INFRASTRUKTURY 

z dnia 12 kwietnia 2002 r. 

w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie. 

(Dz. U. z dnia 15 czerwca 2002 r.) 

 

Wyciąg z rozporządzenia: 
 
§ 134. 1. Instalacje i urządzenia do ogrzewania budynku powinny mieć szczytową moc cieplną 
określoną zgodnie z Polskimi Normami dotyczącymi obliczania zapotrzebowania na ciepło 
pomieszczeń, a także obliczania oporu cieplnego i współczynnika przenikania ciepła przegród 
budowlanych. 

2. Do obliczania szczytowej mocy cieplnej należy przyjmować temperatury obliczeniowe 
zewnętrzne zgodnie z Polską Normą dotyczącą obliczeniowych temperatur zewnętrznych, a 
temperatury obliczeniowe ogrzewanych pomieszczeń - zgodnie z poniższą tabelą: 
 

Temperatury 

obliczeniowe*) 
 

 Przeznaczenie lub sposób 
wykorzystywania pomieszczeń 

 

 Przykłady pomieszczeń 
 

1 

 

 2 
 

 3 
 

+5°C 

 

 - nie przeznaczone na pobyt 
ludzi, 

- przemysłowe - podczas działania  

  ogrzewania dyżurnego (jeżeli  

  pozwalają na to względy  

  technologiczne) 

 

 magazyny bez stałej 
obsługi, garaże 

indywidualne, hale 

postojowe (bez 

remontów), 

akumulatornie, 

maszynownie i szyby 

dźwigów osobowych 

 

+8°C 

 

 - w których nie występują zyski 
  ciepła, a jednorazowy pobyt osób 

  znajdujących się w ruchu i w 

  okryciach zewnętrznych nie 

  przekracza 1 h, 

 

 klatki schodowe w 
budynkach mieszkalnych, 

 

 

 

 - w których występują zyski 
ciepła od 

  urządzeń technologicznych, 

  oświetlenia itp., przekraczające 

  25 W na 1 m3 kubatury 

pomieszczenia 

 

 hale sprężarek, 
pompownie, kuźnie, 

hartownie, wydziały 

obróbki cieplnej 

 

+12°C 

 

 - w których nie występują zyski 
  ciepła, przeznaczone do stałego  

  pobytu ludzi, znajdujących się w 

  okryciach zewnętrznych lub 

 magazyny i składy 
wymagające stałej 

obsługi, hole wejściowe, 

poczekalnie przy salach 



  wykonujących pracę fizyczną o 

  wydatku energetycznym powyżej 

  300 W, 

 

widowiskowych bez 

szatni,  

 

 

 

 - w których występują zyski 
ciepła od 

  urządzeń technologicznych,  

  oświetlenia itp., wynoszące od 

10 

  do 25 W na 1 m3 kubatury 

  pomieszczenia 

 

 hale pracy fizycznej o 
wydatku energetycznym 

powyżej 300 W, hale 

formierni, maszynownie 

chłodni, ładownie 

akumulatorów, hale 

targowe, sklepy rybne i 

mięsne  

 

+16°C 

 

 - w których nie występują zyski 
  ciepła, przeznaczone na pobyt 

  ludzi: 

   - w okryciach zewnętrznych w 

     pozycji siedzącej i stojącej, 

 

 sale widowiskowe bez 
szatni, ustępy 

publiczne, szatnie okryć 

zewnętrznych, hale 

produkcyjne, sale 

gimnastyczne, 

 

 

 

    - bez okryć zewnętrznych,  
     znajdujących się w ruchu lub 

     wykonujących pracę fizyczną o 

     wydatku energetycznym do 300 

W, 

 

 kuchnie indywidualne 
wyposażone w paleniska 

węglowe 

 

 

 

 - w których występują zyski 
ciepła od  

  urządzeń technologicznych, 

  oświetlenia itp.,  

  nie przekraczające 10 W na 1 m3 

  kubatury pomieszczenia 

 

  
 

+20°C 

 

 - przeznaczone na stały pobyt 
ludzi 

  bez okryć zewnętrznych, 

  nie wykonujących w sposób ciągły 

  pracy fizycznej 

 

 pokoje mieszkalne, 
przedpokoje, kuchnie 

indywidualne wyposażone 

w paleniska gazowe lub 

elektryczne, pokoje 

biurowe, sale posiedzeń 

 

+24°C 

 

 - przeznaczone do rozbierania, 
- przeznaczone na pobyt ludzi bez 

  odzieży 

 

 łazienki, rozbieralnie-
szatnie, umywalnie, 

natryskownie, hale 

pływalni, gabinety 

lekarskie z rozbieraniem 

pacjentów, sale 

niemowląt i sale 

dziecięce w żłobkach, 

sale operacyjne 

 

*) Dopuszcza się przyjmowanie innych temperatur obliczeniowych dla 

ogrzewanych  

   pomieszczeń niż jest to określone w tabeli, jeżeli wynika to z wymagań 

   technologicznych. 

 

 



3. Urządzenia zastosowane w instalacji ogrzewczej, o których mowa w przepisie odrębnym 
dotyczącym efektywności energetycznej, powinny odpowiadać wymaganiom określonym w tym 
przepisie. 

4. Grzejniki oraz inne urządzenia odbierające ciepło z instalacji ogrzewczej powinny być 
zaopatrzone w regulatory dopływu ciepła. Wymaganie to nie dotyczy instalacji ogrzewczej w 
budynkach zakwaterowania w zakładach karnych i aresztach śledczych. 

5. W budynku zasilanym z sieci ciepłowniczej oraz w budynku z własnym (indywidualnym) 
źródłem ciepła na olej opałowy, paliwo gazowe lub energię elektryczną, regulatory dopływu ciepła 
do grzejników powinny działać automatycznie, w zależności od zmian temperatury wewnętrznej w 
pomieszczeniach, w których są zainstalowane. Wymaganie to nie dotyczy budynków 
jednorodzinnych, mieszkalnych w zabudowie zagrodowej i rekreacji indywidualnej, a także 
poszczególnych mieszkań oraz lokali użytkowych wyposażonych we własne instalacje ogrzewcze. 

6.  Urządzenia, o których mowa w ust. 5, powinny umożliwiać użytkownikom uzyskanie w 
pomieszczeniach temperatury niższej od obliczeniowej, przy czym nie niższej niż 16°C w 
pomieszczeniach o temperaturze obliczeniowej 20°C i wyższej. 

7. Instalacje ogrzewcze zasilane z sieci ciepłowniczej powinny być sterowane urządzeniem do 
regulacji dopływu ciepła, działającym automatycznie, odpowiednio do zmian zewnętrznych 
warunków klimatycznych. 

8. Jeżeli zapotrzebowanie na ciepło lub sposób użytkowania poszczególnych części budynku 
są wyraźnie zróżnicowane, instalacja ogrzewcza powinna być odpowiednio podzielona na 
niezależne gałęzie (obiegi). 

9. W budynku, w którym w sezonie grzewczym występują okresowe przerwy w użytkowaniu, 
instalacja ogrzewcza powinna być zaopatrzona w urządzenia pozwalające na ograniczenie 
dopływu ciepła w czasie tych przerw. 

10. Poszczególne części instalacji ogrzewczej powinny być wyposażone w armaturę 
umożliwiającą zamknięcie dopływu ciepła do nich i opróżnienie z czynnika grzejnego bez 
konieczności przerywania działania pozostałej części instalacji. 

§ 135. 1. Instalacje ogrzewcze powinny być zaopatrzone w odpowiednią aparaturę kontrolną i 
pomiarową, zapewniającą ich bezpieczne użytkowanie. 

2. W budynkach z instalacją ogrzewczą wodną zasilaną z sieci ciepłowniczej powinny 
znajdować się urządzenia służące do rozliczania zużytego ciepła: 
 1) ciepłomierz (układ pomiarowo-rozliczeniowy) do pomiaru ilości ciepła dostarczanego do 

instalacji ogrzewczej budynku, 
 2) urządzenia umożliwiające indywidualne rozliczanie kosztów ogrzewania poszczególnych 

mieszkań lub lokali użytkowych w budynku. 
3. W przypadku zasilania instalacji ogrzewczej wodnej z kotłowni w budynku mającym więcej 

niż jedno mieszkanie lub lokal użytkowy należy zastosować następujące urządzenia służące do 
rozliczania kosztów zużytego ciepła: 
 1) urządzenie do pomiaru ilości zużytego paliwa w kotłowni, 
 2) urządzenia umożliwiające indywidualne rozliczanie kosztów ogrzewania poszczególnych 

mieszkań lub lokali użytkowych w budynku. 
4. Izolacja cieplna instalacji ogrzewczej wodnej powinna odpowiadać wymaganiom Polskiej 

Normy dotyczącej izolacji cieplnej rurociągów, armatury i urządzeń oraz przepisom § 267 ust. 8. 
5. W pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi zabrania się stosowania ogrzewania 

parowego oraz wodnych instalacji ogrzewczych o temperaturze czynnika grzejnego 
przekraczającego 90°C. 

6. Instalację ogrzewczą wodną wykonaną z zastosowaniem przewodów metalowych, a także 
metalową armaturę oraz metalowe grzejniki i inne urządzenia instalacji ogrzewczej wykonanej z 
zastosowaniem przewodów z materiałów nieprzewodzących prądu elektrycznego należy objąć 
elektrycznymi połączeniami wyrównawczymi, o których mowa w § 183 ust. 1 pkt 7. 
 

 


